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1.- EDUCACIÓN ES EL FOCO DE LA ESPERANZA EVOLUTIVA DE LA HUMANIDAD

Inicialmente quiero agradecer mucho esta invitación que he recibido de la Universidad. Educación es el foco de la esperanza evolutiva de la humanidad. Observando la realidad caótica creciente que está envolviendo al mundo entero, todos los idealistas, educadores, filósofos, políticos, y todos sus ídolos, líderes en todas las ramas en el sistema internacional están perdiendo la visión estratégica para enfrentar este proceso de fin y de inicio de un nuevo siglo. De aquí a cuatro años va a acabar el siglo XX y se ha cometido un error gravísimo histórico. Por eso la mayoría de las personas quieren acabar ya este siglo XX maldito. Ya la tendencia es estar despidiendo a este siglo XX en el que ha sucedido la mayor destrucción de la humanidad, y así quieren olvidar. Pero quien no consigue finalizar efectivamente es imposible de que inicie un nuevo proyecto para concretizar nuestras realizaciones y expectativas.

A través de dialogar con todos los diferentes tipos de líderes nacionales e internacionales, la conclusión a la que nosotros podemos llegar es que la esperanza de la humanidad está en el campo de la educación. Sin embargo la educación que no responde a cualquier problema que la humanidad enfrente, y que tampoco encuentre respuesta en otras ramas, políticas, científicas, del sistema, esa educación  no es efectiva. Debe haber una educación para todo, y así debe ser el foco del desarrollo de la educación existente.

Educación es un tema eterno. Incluso el presidente de Brasil, Fernando Enrique Cardozo, está usando estas dos palabras: el foco del gobierno nacional son educación y salud. ¿Pero por qué escogió estos dos términos focales políticamente? Porque la crisis de la educación y la salud está perjudicando todos los planes que él quiere construir. De nada sirve intentar construir una sociedad utópica sin base en la salud y en la educación. Sin salud y sin educación son construcciones que no tienen base, son idealismos, y aunque se busque una calidad de educación concreta, efectiva y práctica, hoy en día lamentablemente no se encuentra ningún ejemplo concreto satisfactorio.

2.- LA BASE DE LA EDUCACIÓN ES LA AUTOEDUCACIÓN
El criterio pedagógico no falta, idealísticamente es abundante, por eso el tema de la educación ya está saturando también, y por eso las personas ya no creen en él. Por eso es importante encontrar y descubrir una calidad de educación con ejemplos concretos y efectivos que cualquier persona pueda confirmar a través de la autoeducación. Es imposible desarrollar la educación sin autoeducación. Solamente quien puede educarse a sí mismo puede educar a los otros, porque la base de la educación es la autoeducación.

3.- LOS LIMITES DE LA EDUCACION FORMAL. LA FORMACIÓN Y DEFORMACIÓN SIMULTÁNEAS

La educación que puede responder a cualquier problema en el futuro no es la educación formal. La educación formal es una de las calidades de educación. Por ejemplo, todos los años se realiza la formación y la graduación en cada área de formación superior. Yo siempre estoy recibiendo invitaciones para participar en la solemnidad de graduaciones de medicina, de derecho, en fin en todas las áreas de la educación estatal. Realmente estas fiestas de formación universitaria formalmente son muy bonitas, con la participación de autoridades brillantes, llenas de flores, con música que toca el corazón. Son realmente emocionantes. 

Pero observando la calidad de los formando detalladamente, en cada estudiante que se forma, sorprendentemente yo estoy confirmando que el resultado de la educación es negativo, porque la mayoría de los alumnos que salen de la universidad no están formados. En esta formación de los estudiantes se puede concluir que no llegan a estar formados, porque la mayoría están deformados. No es una formación la que reciben sino una deformación, porque profesionalmente en cada área profesional pueden estar formados, pero como personalidades humanas están deformados, porque la calidad de la educación subdividida en cada especialidad está perdiendo la visión global, la visión vital, y así, desarrollándose en el campo profesional cuando salen las personas de este campo profesional en la realidad global y dinámica se sienten perdidos, no saben relacionarse con la realidad. Pero esa profesionalización es inevitable, no estoy desvalorizando ni excluyendo esa formación, porque es importante desarrollarse en el campo profesional también.

Pero es importante que se le integre con la educación en el campo vital. Simultáneamente debemos encontrar una calidad de educación holística, con ese término holístico, global.

4.- NUESTRA PROPUESTA EDUCATIVA: EDUCACION VITALICIA

Entonces, nuestra educación, que estamos aplicando en todos los campos del sistema, no es apenas una educación profesional, porque la educación profesional es muy limitada a un tiempo momentáneo, a un tiempo ocasional, y la educación vital se relaciona con las 24 horas, es educación para el día entero. La educación que no se relaciona con la forma y función cardíaca esa educación no va a poder funcionar en cualquier lugar, en cualquier momento, en cualquier situación; porque nuestra relación con la vida debe funcionar en cualquier lugar, en cualquier momento, en cualquier situación. Principalmente cuando enfrentamos una situación pésima, ahí es que la calidad de la educación, si es vital, va a manifestar su condición efectiva y práctica. Por eso esta calidad de educación, es diferente de la educación profesional y la llamamos Educación Vitalicia, educación para el día entero.

5.- EDUCACION VITALICIA: Desde la educación Pre-natal hasta la educación Pre-mortal

Esta Educación Vitalicia se comienza en el prenatal, yace en el prenupcial, y se desarrolla hasta la condición pre-mortal. Confirmamos el resultado concreto y efectivo de la educación prenatal con el resultado en el parto: Parto independiente, parto fisiológico, parto accesible, que no sea costoso, parto seguro, parto feliz, satisfactorio, como el parto que sucedió con Jesucristo que nació en un lugar muy simple. Si Jesucristo hubiese nacido en el hospital, este hombre no habría sentido un valor de realización.

6.- EL PARTO NATURAL, FISIOLÓGICO, INDEPENDIENTE, ACCESIBLE, SEGURO Y FELIZ, QUE NO SE ENSEÑA EN LAS FACULTADES DE MEDICINA

En nuestra educación realizamos el parto igual a la de la  líder de la religión cristiana. El parto natural no se enseña en la Facultad de Medicina. Sin embargo muchos médicos ya están percibiendo que el parto natural es la mejor calidad de nacimiento de una nueva vida y que eso es fundamental. Por eso muchos médicos graduados han querido acompañar nuestra enseñanza práctica de parto natural, y es interesante que estos médicos formados con las soluciones tecnológicas para estos partos, nunca aprendieron sobre el parto natural, sólo aprendieron el parto cesareano, ¡Esto es impresionante!  No se enseña el parto natural en las UNIVERSIDADES.

Así, cuando se invita a los médicos que quieren aprender sobre el parto natural, ellos tienen miedo de acompañar un parto natural, ellos no aprendieron el parto natural, ellos tienen muy poca idea del parto natural. Pero es interesante que cuando acompañan el parto natural, ellos reconocen que la calidad de ese parto  no depende de la condición monetaria, no depende de soluciones patológicas tecnológicas, porque el parto es un fenómeno fisiológico, no debe ser un parto patológico. Es lo mismo que el fenómeno de la defecación, es la misma cosa. Para defecar ¿será que necesitamos ir   a un hospital?

Yo soy el decimotercer hijo, el último. Mi madre estuvo en condiciones de realizar trece partos, y nunca entró a un hospital. Hasta el último momento trabajaba y a veces casi daba a luz en el campo de trabajo. Ella sentía que ya iba a nacer, sujetaba su vientre y corría a la casa cuidadosamente, y enseguida que llegaba a la casa, nacía. Esto es un parto original, natural. 

Para quien sigue un estilo de vida más original, y con él, la calidad de un parto más original dentro del estilo de vida más saludable, no tiene ningún problema. Las contracciones dolorosas para quien sigue un estilo de vida más simple, son menos dolorosas. Igualmente no existe un sangrado anormal. Los dolores del parto son satisfactorios, como el orgasmo. Aquel dolor es como un orgasmo, de satisfacción profunda.

Yo tengo cinco hijos y fui el partero de ellos. Acompañé el nacimiento de mis cinco hijos. Realmente esa confirmación no es una imaginación hipotética. Basado en esta propia experiencia publicamos un libro que se llama Parto Natural Independiente, el cual está editado también en español. Sin embargo hoy en día por causa del actual estilo de vida conyugal, se ha perjudicado la función fundamental para realizar un parto previsto, un parto preparado, que previene muchas consecuencias inesperadas. Así realizándose cada parto, uno tras de otro, dentro de nuestra actividad educativa, realmente son partos maravillosos, son partos independientes, no cuestan nada, incomparablemente.

Pero los partos que se realizan en el hospital son asustadores porque el propio marido no acompaña a su esposa, sólo la entrega al sistema mecánico. Así la propia gestante en medio de médicos desconocidos se siente insegura. El marido que siempre la acompañaba para defenderla de cualquier amenaza en este momento más importante desapareció. Porque el marido debe ser un escudo de la mujer. Pero la mujer en el hospital se encuentra sin escudo. Así la mayoría de las mujeres enfrentan el parto dependiente, en el hospital, sintiendo una soledad profunda, inseguridad y mucho miedo.

Pero para acabar ese problema de inseguridad el médico usa una inyección tranquilizante, y así paraliza la sensibilidad normal, así nace sin dolor. Y sin dolor es muy problemático. Los dolores que vienen uno atrás de otro, como olas, son la estimulación gradual para desarrollar un cambio de la sensibilidad femenina para convertirse en madre. Pero cuando se realiza un parto interrumpido por la cirugía, se perjudica el proceso de formación fisiológica materna. Y así, consecuentemente, si nace con cesárea esa nueva vida es esquizofrénica. Y también la madre ha sido perjudicada en la finalización fisiológica-biológica-femenina interna. Después va a sufrir con falta de condiciones para amamantar y cuando se seca esta fuente materna ahí se perjudica la formación fundamental de la nueva vida. Evitando dar una confirmación más detallada, ya que el tiempo es limitado, he resumido esta condición del parto, eso tiene que ser confirmado en la Educación Vitalizante.

7.- EL ENVEJECIMIENTO Y LA MUERTE: PROCESOS INEVITABLES PERO CONTROLABLES. ENVEJECIMIENTO DE MADURACIÓN O ENVEJECIMIENTO DE EMPUDRECIMIENTO

 El envejecimiento y la muerte son inevitables.  Aún las personas que tienen mucho dinero para pagar no pueden evitar la muerte. Que tienen mucho conocimiento, son muy inteligentes, con capacidad intelectual, aún así la muerte es inevitable, eso todos lo sabemos. La muerte y el envejecimiento son inevitables, pero pueden ser controlados, y esto es lo importante.

El envejecimiento es también un aspecto de la aplicación de los criterios de la Educación Vitalicia. Así podemos evitar el proceso de envejecimiento en putrefacción porque si aplicamos la Educación Vitalicia, aún el proceso de envejecimiento puede evitar el proceso de putrefacción. Porque la calidad del envejecimiento puede constituir un enriquecimiento vital, un envejecimiento de maduración, y cada vez mayor. Así, en la educación aplicada para la tercera edad, se debe confirmar un resultado concreto y satisfactorio cuando se comienza a envejecer. Ustedes son todos jóvenes. De aquí a algunos años, a diez o veinte años, inevitablemente van a envejecer, es sólo cuestión de tiempo. Tendrán que recordar lo que les dije, revisar nuestro criterio, porque en esta forma van a poder controlar la calidad del envejecimiento. 

8.- OLVIDO Y ENDURECIMIENTO: SÍNTOMAS TÍPICOS DEL ENVEJECIMIENTO DE PUTREFACCIÓN

Los síntomas típicos del envejecimiento son el olvido y el endurecimiento. Cuando se endurece el cuerpo, ese es un envejecimiento de putrefacción. Pero un envejecimiento en el que se desarrolla flexibilidad psicosomática es un envejecimiento de maduración.

No sé si alguno de ustedes ya miró ese video de Ritmo-Práctica. Durante el seminario vamos a mostrar ese video de Ritmo-Práctica. Yo estoy demostrando en él una condición flexible, soy muy joven todavía con 60 años de edad. Ustedes en este video pueden confirmar mi flexibilidad, más flexible que ustedes, jóvenes. Porque éste es un envejecimiento flexible, porque flexibilidad es sinónimo de vitalidad, inflexibilidad es sinónimo de envejecimiento de putrefacción. ¿Cómo se puede evitar el endurecimiento?  Eso lo podemos confirmar durante la convivencia en “El Laurel”.

 Y también el olvido. El olvido es uno de los síntomas generalizados en el envejecimiento. Las personas ancianas en toda la humanidad son un tesoro, pero lamentablemente es difícil encontrar un tesoro de esos vivo, porque la mayoría de las personas ancianas no tienen condiciones valiosas como las de un tesoro. ¿Por qué los ancianos son un tesoro de la humanidad? Porque el anciano tiene una experiencia valiosa, principalmente para las nuevas generaciones.

Al joven le falta experiencia. El anciano tiene esa experiencia y la experiencia de las personas ancianas es muy valiosa, muy útil, para evitar los errores y las fallas de manera preventiva. Así las personas ancianas saben contar sus experiencias concretas, detalladas, valiosas, prácticas y así el joven siente atracción por los ancianos que tienen ejemplos de experiencias valiosas, por eso son un tesoro vivo.

El olvido es la muerte, están amortiguándose. Si no tiene experiencia para registrar, aún las personas ancianas pueden registrar. Mucho se ha olvidado e inutilizado, y se ha perdido. Y esos ancianos de experiencias inutilizadas ya no son un tesoro, son basura, se vuelven cada vez más inútiles y por eso no atraen a los jóvenes.

 Así cuando el joven enfrenta una dificultad los ancianos perciben y deben enseñarles a ustedes, porque ellos ya pasaron por esas dificultades y así recordando los momentos se debe explicar la solución, y así los jóvenes pueden pasar por las crisis con el consejo de los ancianos que se relaciona con la experiencia de la memoria.

Pero el anciano con falta de memoria, con olvido, entonces no va a atraer a los jóvenes. ¿Quién tiene ganas de dialogar con alguien sin memoria? El diálogo con alguien que tiene memoria profunda es un diálogo profundo y es práctico. Pero un anciano que tiene sensibilidad para actualizar va a atraer. Muchos jóvenes lo van a abrazar y le van a pedir orientación y diálogo. Estas son confirmaciones recibidas.

Podemos evitar el endurecimiento que amortigua, fortaleciendo la memoria y la flexibilidad en el relacionamiento. Así que jóvenes, pueden quedarse espantados y sorprendidos al mirar a un hombre de 70 años muy joven. Hoy en día, aún los jóvenes están en condiciones de endurecimiento precoz, por eso la edad no es un problema, el problema es la vitalidad, la flexibilidad. Para entender y confirmar esta posibilidad del control de la propia condición fisiológica, nosotros podemos aplicar y utilizar nuestro criterio práctico. Por eso el propio proceso de envejecimiento, aplicando nuestro criterio de Educación Vitalicia, puede controlarse para lograr un proceso de envejecimiento satisfactorio y un envejecimiento feliz, un envejecimiento que atraiga a los jóvenes. Un anciano que no atrae a los jóvenes no tiene utilidad mayor. Nosotros podemos confirmar esa posibilidad de envejecimiento brillante.

9.- LA MUERTE SATISFACTORIA: AUTOEDUCACIÓN MORTAL
Y la muerte también, la muerte no debe ser infeliz. Claro que sentimos tristeza, pero la calidad de muerte educada, con amor, con aplicación de autoeducación mortal, esta no es una muerte infeliz. Ya se ha confirmado la realización de muerte satisfactoria, feliz; muerte prevista. La realización de la muerte satisfactoria, muerte feliz, muerte fisiológica, independiente, sin enfermeras, sin remedios, sin dinero, una muerte gratuita, muerte suave, esta es calidad de muerte. 

Realmente hemos confirmado varios casos de esta calidad de muerte y durante la convivencia podemos enseñarles el arte de la muerte. La vida es un arte, ésta es una frase que utilizan los franceses, "la vida es un arte". Arte significa articulación, si desarrollan articulación y vitalidad, pueden realizar el arte del parto feliz, bonito, independiente. 

El envejecimiento también es un arte. La muerte también es un arte, puede ser una muerte bonita, bella,  debe ser articulada. Quien sabe articular la sensibilidad, está listo para seguir el proceso de finalización tranquilo, independiente. Este tipo de muerte puede ser muy bonita. 

Tenemos muchos ejemplos confirmados de muertes serenas, muerte impresionante, muerte con claridad, bonita, satisfactoria, feliz. Y es una calidad de muerte educada, porque cuando sucede la muerte serena, tranquila, sin dificultad, sin sensaciones dolorosas, como durmiéndose en el tiempo, agradeciendo, así uno puede despedirse en la noche y no despertarse al día siguiente. Porque la muerte normal, la muerte fisiológica, satisfactoria y feliz, sucede en la noche. Normalmente la muerte original, fisiológica, sucede en la noche. Yo he confirmado esto en innumerables casos que he acompañado. 

La muerte controlada, educada, sucede en la noche, sin estorbar a nadie, todo el mundo durmiendo. Y la persona se duerme internamente sin hacer un escándalo mortal, llamando la ambulancia, con dolores, gritando, gritando de dolores, demostrando el miedo de morir, diciendo: ¡yo no quiero morir! ¡no aguanto este dolor! Esto no va a suceder. Se puede despedir y dormir, y al día siguiente no despertar más. Esto lo hemos confirmado. Efectivamente es nuestra Educación Vitalicia aplicada.

10.- EL NACIMIENTO, ENVEJECIMIENTO Y MUERTE EN CASA

En todo caso el nacimiento, envejecimiento y muerte debe ser realizado dentro de la casa. La casa es el hogar inviolable, la casa es sagrada, la casa es la base de la relación social. Aquí tienen la Escuela de Sociología, ¿será que enseñan sociología vital, sociología familiar? Esto debe ser una confirmación fundamental. 

El presidente actual de Brasil es sociólogo, por eso ahora todos están queriendo volverse sociólogos como el Presidente. Y la competencia para sociólogos aumentó porque el Presidente es un sociólogo. Pero es que él es apenas un sociólogo. No es un biólogo, no es un fisiólogo. Profesionalmente tiene mucho conocimiento. En la condición sociológica tiene muchos argumentos, pero en la parte fisiológica y biológica está en nivel cero. Increíblemente, porque en el caso de la hija del Presidente que iba a tener un niño, la acompañaron treinta médicos. Y el resultado fue increíble: Una cesárea. Para realizar un parto cesareano necesitó 30 médicos. 

El propio Fernando Enrique sufre de problemas fisiológicos y lo acompañan varios médicos. El tiene conocimiento sociológico brillante. Pero el conocimiento fisiológico que es increíblemente vital, él no lo tiene.

El tiempo es vital, en todo caso tengo muchas cosas para hablar con ustedes. Pero por la necesidad solidaria de desarrollar un relacionamiento respetuoso con todos ustedes y aquí yo siento mucho respeto solidario, quiero confirmar esta calidad de educación que puede responder a cualquier problema durante toda la vida en otro momento. Yo espero la oportunidad para confirmar la utilidad práctica de nuestra Educación Vitalicia. Durante la convivencia  de fin de semana podremos realizar un debate con muchas preguntas y respuestas. Por cada pregunta yo responderé con diez respuestas, confirmaciones concretas. Espero que podamos encontrarnos durante la Convivencia de este fin de semana en “El Laurel”. 

Yo voy a terminar agradeciéndoles este inicio. Gracias a todos.

Durante su estadía  de una semana en Venezuela, el Profesor Kikuchi realizó 8 conferencias, un curso de autocontrolterapia, dos entrevistas de televisión y dos de prensa.   

